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Data protocollo elettronico

Ai Dirigenti Scolastici

A1 docenti di Scienze Motorie
Istituti Superiori di I° e II° grado

Statali e Paritari di Imperia e Provincia
Oggetto: Corso di Aggiornamento:” Insegnare 1’ Atletica a scuola”

L’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva della Provincia di Imperia in collaborazione con la
Federazione FIDAL organizza: il Corso di aggiornamento:” Insegnare 1’ Atletica a scuola”. Il
corso ¢ rivolto a docenti di Scienze Motorie delle scuole primarie, secondarie di primo e secondo
grado.

Programma del corso

Martedi 11 Ottobre 22 ore 14.30 /18.30 - Le corse - velocita- ostacoli - mezzofondo e
staffette -1 regolamenti - il giudice di gara

Mercoledi 19 OTTOBRE 22 ore 14.30/18.30 salto in alto - salto in lungo - esercitazioni
pratiche

Giovedi 27 Ottobre 22 ore 14.30/18.30 lancio del peso- vortex - esercitazioni pratiche
Docenti: Prof Marco Muratore e Ugo Saglietti
Tecnico Federale: Walter Superina
Indirizzo: C/o Liceo Colombo di Sanremo- Piazza Eroi Sanremesi 77
I Docenti interessati dovranno:
e compilare il modulo raggiungibile tramite il link. entro e non oltre il 05 ottobre 22

https://docs.google.com/forms/d/e/I FAIpQLSdHi6101-T_tdAJ8 301DWdeU6DiMsziY?2-
snMVPCKPC5SM2Mg/viewform?usp=sf e per aprire il link.: Ctrl+ clic oppure:1) evidenziare la
barra 2) - tasto dx  3) - aprire collegamento: iper testuale

e inviare il Modulo firmato dal Dirigente scolastico entro e non oltre il 05 ottobre 22

Per I’Autorizzazione e firma del Dirigente Scolastico:

dopo aver compilato il modulo inviare I’iscrizione tramite il link di cui sopra, salvare il
modulo in formato PDF e rispedirlo corredato di firma del Dirigente all'indirizzo e-mail:
edfisicaimperia@gmail.com.

Non saranno accettate iscrizioni prive di autorizzazione del Dirigente scolastico.

Contatti: 0183 -962513 e - mail: edfisicaimperia@gmail.com

Il Dirigente dell’A.T di Imperia
Dott. Luca Maria LENTI
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