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            Genova, (vedasi data segnatura) 
 

 
              Alle Istituzioni Scolastiche di ogni ordine e grado 

della Regione Liguria                                                                                                          
Ai Docenti dell’Area Educazione Motoria di ogni  ordine 

e grado della Regione Liguria   

 
 

OGGETTO: Corsi di aggiornamento Regionali Anno scolastico 2021 - 2022  mesi di 
Settembre/ottobre 2021  

 
L’Ufficio Regionale di Educazione Fisica della Liguria nell’ambito del Progetto Regionale 

di Aggiornamento organizza con la collaborazione delle federazioni ed enti accreditati i seguenti 
Corsi di Aggiornamento che si svolgeranno nel mese di settembre/ottobre 2021 

Di seguito le date e i periodi di svolgimento con le indicazioni per l’iscrizione ai corsi; se 
non sono presenti indicazioni precise bisogna contattare le persone preposte per ogni corso agli 
indirizzi indicati 

 
- Giorno        14 SETTEMBRE 2021    dalle ore 9 alle ore 13 (check-in ore 8,30) 
“CAN YOU FEEL….. PADEL? ” 
c/o Centro Sportivo La Pianta 310 – via della Pianta 310 (SP) 
A cura di  Ufficio Ed. Fisica Liguria – USP La Spezia  Referente territoriale. Prof. Marcello Storti. 

Partecipanti 
Docenti di Scuola Secondaria di Primo e Secondo grado 
Docenti di Scuola Primaria referenti di Educazione Motoria 
Informazioni   scienzemotoriesp@gmail.com      tel. 0187 255131/3335675431 
iscrizioni su modulo google: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnsw-

1OL631uxKbaTtcTjGAaioFcwoh0DVJ41KVQZDvdUFyg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 
- Giorno    ore      piattaforma  Teams e presenza 
“LE CONOSCENZE E I CONTENUTI DELLA DISCIPLINA DEL BADMINTON” – SHUTTLE TIME 
A cura di Federico Bianchi 
Partecipanti 
Docenti di Scuola Secondaria di Primo e Secondo grado 
Docenti di Scuola Primaria referenti di Educazione Motoria 

Informazioni  e iscrizioni  liguria@badmintonitalia.net     cell  342 926 1748  

 
 
- Giorni   4- 11 – 18 settembre  2021   ore  15/18      piattaforma Teams 
“ IL CALCIO NELLA SCUOLA”  CORSO DI 10 ORE 
A cura di Prof.ssa Sonia Manfucci 
Informazioni pupi.sonia@gmail.com   cell 3471867419 
Iscrizioni  liguria.sgs@figc.it 
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- Giorno      ottobre 2021  ore      piattaforma Teams e presenza 
“LEGGERE IL “FUNZIONALE” DALLA VECCHIA PREPARAZIONE FISICA GENERALE ALLE    NUOVE 
COORDINATE FUNZIONALI” NELL’EPOCA DELLA DAD” 
A cura di Prof. Luigi Tartaglione. 
Informazioni  e iscrizioni  USP La Spezia  Referente territoriale. Prof. Marcello Storti. 
                                            scienzemotoriesp@gmail.com      tel. 0187 255131/3335675431  
 
      
- Giorno  3 incontri settembre      ore  18,30 – 20,30    piattaforma Teams e  n. 4 incontri 
pratici di approfondimento per Provincia in data da destinarsi 
“AVVIAMENTO ALL’INCLUSIONE DEGLI ALUNNI DISABILI NELL’ATTIVITA’ SPORTIVA SCOLASTICA 
E GENERALE” 
A cura di Prof. Paolo Sala e Francesco Bocciardo 
Informazioni e iscrizioni Prof Paolo Sala  paulo.sala@libero.it 

 
- Giorno        ore      piattaforma Teams e presenza 
“Lo yoga a scuola” 
A cura di Prof. Angelo Dellarovere 
Informazioni e iscrizioni  angelo.dellarovere@gmail.com   
 
- Giorno  LUN 20 SETTEMBRE GENOVA      ore      presenza all’aperto 
MART 21 SETTEMBRE FINALE LIGURE 
“BASEBALL A SCUOLA” 
A cura di Sig. Patri Giorgio 
Informazioni e iscrizioni ref. della Commissione Scuola della Liguria della F.I.B.S  
giorgio.patri@yahoo.it 
 
 
“CORSO AGGIORNAMENTO  PER DOCENTI SC. MOTORIE (1° e 2°) LIGURIA 
BASKET INTEGRATO E WATER WALKING 

Periodo 15/30 settembre 2021 

Basket integrato: on line e/o presenza  ore di corso certificate a seconda se in presenza o 
on line 
Water Walking : on line e/o in presenza  ore di corso certificate a seconda se in presenza 
o on line 
Area disciplina Basket Integrato  Prof. Massimo Sabatino   
Area Disciplina Water Walking  Massimo Cogliati ( Istruttore Water Walking- Libertas) 
Informazioni e iscrizioni Prof. Massimo Sabatino  maxenergiem@gmail.com c ell 3930659151 
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Corsi aggiornamento Fed. It. Pallacanestro per docenti scuola primaria e secondaria di primo e 

secondo grado modalità on line 
 
Scuola primaria mercoledì 6 ottobre e lunedì 25 ottobre 
Scuola secondaria di primo e secondo grado    giovedì 21 ottobre e martedì 26 ottobre 

Possibilità di organizzare un incontro in presenza di 3 ore (periodo ottobre/dicembre)  a seguire i 

corsi on line a cura dello staff nazionale Minibasket FIP 
Informazioni e iscrizioni  Sig Paolo Mosto resp. Regionale Minibasket Liguria mail pamosto@tin.it 
 

 
 

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente utilizzando i link presenti sulla circolare o 
in assenza attraverso i recapiti segnalati a seguire le indicazioni di ciascun corso 
Il link per partecipare alle eventuali riunioni on line previste verrà inviato esclusivamente ai 
docenti regolarmente iscritti il giorno prima della riunione programmata alla mail segnalata dal 
corsista. 
Al termine dei corsi verranno rilasciati attestati di partecipazione on line ai soli docenti in regola 
Per eventuali chiarimenti è possibile contattare il Coordinatore Regionale di Ed. Fisica e Sportiva 
Prof. Pierpaolo Varaldo scrivendo alla mail pierpaolo.varaldo@gmail.com e/o  ai referenti 
provinciali di Educazione fisica 
Savona Prof. Jackie Valle                                    jackievalle@hotmail.com 
Imperia Prof.ssa Rosaria Anna Pangaro          edfisicaimperia@gmail.com 
La Spezia Prof. Marcello Storti                          scienzemotoriesp@gmail.com 
 

 

 

Distinti saluti  

 

 
 

Coordinatore Regionale Ed Fisica e Sportiva Liguria                                             Il Dirigente Ufficio III 
                  Pierpaolo Varaldo                                                                                      Alessandro Clavarino 
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